
  

Dipartimento Area Materno-Infantile    SAPRE – Settore di Abilitazione Precoce dei Genitori  
SC Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza – UONPIA    Referente: Chiara Mastella    
Direttore: Dott.ssa Maria Antonella Costantino 

 

 

IL SAPRE 

(Settore Abilitazione PREcoce Genitori) 
dell’Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza della 

Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico 

 

CERCA VOLONTARI “TECNICI” 
chiunque, maggiorenne, abbia voglia di partecipare e mettere in gioco le proprie esperienze 

per rendere possibile la 

15a edizione di: 

MIO FIGLIO HA UNA 4 RUOTE  

 
 
 
 
 

Settimana residenziale di attività formative e sportive rivolta a bambini e ragazzi 
(dai 3 ai 17 anni) affetti da malattie neuromuscolari ed affini (SMA 1-2-3, miopatie, 

distrofie) ai loro fratelli e ai loro genitori,  che si terrà a 
 

Lignano Sabbiadoro (UD) presso il villaggio Bella Italia & Efa Village 
dal 18 giugno al 25 giugno 2023 

Cosa dovrai fare? 

Aiutare lo staff durante l’organizzazione delle attività e per compiti speciali quali: 



 

  

 Partecipare a attività di animazione (teatro, baby dance, …) 
 Fornire supporto tecnico (preparazione area attività: es. allestimento audio/video, mon-

taggio/smontaggio, carico/scarico, filmaker …), apprezzate competenze in area mecca-
nica e elettrica 

 Assistere i bambini/ragazzi in spiaggia e in mare 
 Organizzare attività sportive per adulti (acquagym, calcetto…) 

 

Cosa ti chiediamo  

 capacità di relazione con adulti, bambini e adolescenti  
 sensibilità, coraggio, energia, simpatia, passione, iniziativa, idee, pazienza, capacità di 

improvvisazione, problem solving e adattamento   
 capacità di lavorare in gruppo con altri volontari e membri dello staff  
 avere competenze come elettricista, meccanico, tecnico del suono 
 disponibilità a dormire in camera condivisa con altri volontari 
 Essere disponibile per tutto il periodo dello stage + 1 giorno prima dell’inizio (9 giorni 

a partire dal pomeriggio del sabato 17 giugno 2023). 
 

Cosa ti offriamo  

 Esperienza di crescita personale  
 Momenti di riflessione sull’assistenza pratica quotidiana dei bambini con malattie  

neuromuscolari (SMA 1-2-3, miopatie, distrofie) con professionisti della cura 
 Vitto, alloggio e trasporto da e per Lignano Sabbiadoro (UD) 
 

Condivisione delle misure organizzative, igienico-sanitarie e dei comportamenti individuali 
volti al contenimento della diffusione del contagio da COVID-19. 

Lo svolgimento dell’evento in sicurezza è un impegno per tutto lo staff del SAPRE e i volontari 
coinvolti ma sarà realizzabile solo con il contributo di tutti i partecipanti. Trattandosi di una 
situazione in cui sono contemporaneamente presenti un numero rilevante di soggetti fragili per 
un tempo prolungato, si raccomanda il rispetto di alcune disposizioni al momento ancora vigenti 
in Fondazione IRCCS Policlinico Ca’ Granda in merito al contenimento della diffusione del 
contagio da COVID: 

 Assenza di qualunque sintomo che potrebbe essere riconducibile a COVID nei 15 giorni 
precedenti la partecipazione 



 

  

 Attenzione a mantenere misure di contenimento del contagio durante attività in base 
all’evoluzione pandemica (ad es. monitoraggio giornaliero delle condizioni di salute, ae-
reazione locali) 

 Effettuazione di un tampone rapido in caso di sintomi durante lo stage e allontanamento 
dei positivi  

Aver effettuato il ciclo vaccinale COVID secondo le indicazioni riferite alla condizione del 
singolo (età, situazione di fragilità, altro…), a tutela propria e degli altri partecipanti.  

Se sei interessato  

 Invia la tua candidatura Entro 31/03/2023 Allegando CV e lettera di presentazione 
che parta dalle tue passioni e motivazioni a: Matteo Tuana Franguel   
email: matteo.tuanafranguel@policlinico.mi.it  Cell. 340/3785081)  

 

La nostra selezione prevede: 

 un colloquio on-line, ed un eventuale incontro in sede  
 una formazione online nel mese di Maggio p.v. (in data da definirsi), di circa 2 ore, in cui 

potrai conoscere lo staff del SAPRE e approfondire nel dettaglio le attività proposte per 
questa edizione  

 

Un caro saluto dallo staff del SAPRE 

UOC Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico 
Viale Ungheria, 29 - 20138 - Milano 
Tel. 02.55.03.81.50 - Fax 02.50.11.64 
e-mail: sapre@policlinico.mi.it 
 
L’organizzazione del corso è resa possibile grazie al supporto del 
“Gruppo genitori attivi pro SAPRE” e con il di contributo dell’Associazione 
 

Con la collaborazione di:    

 

Con il patrocinio di: 


